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TEMARIO PARA EL CONCURSO DE ASISTENTE (GDO. 2) DE MEDICINA INTERNA

FORMATO DE PRUEBA

La prueba tendrá una duración de 120 minutos y será anónima. Consistirá en una prueba escrita, pudiéndose utilizar 
métodos electrónicos.
La exploración del conocimiento se realizará mediante el análisis de:

 1 Casos clínicos acotados (viñetas):
 1.1 Preguntas semiabiertas.
 1.2 Preguntas de múltiple opción.

 2 Sobre otros aspectos teóricos del programa:
 2.1 Preguntas semiabiertas.
 2.2 Preguntas de múltiple opción, (4 opciones por pregunta, una correcta)

Se considerará una prueba eliminatoria si no alcanza el 50% del puntaje total, o si a juicio del tribunal el concursante 
incurriese en conductas o indicaciones terapéuticas amenazantes para la vida del paciente.

TEMARIO PRUEBA ESCRITA;

1. Cardiovascular
• Indicaciones de estudios complementarios: ECG basal y de esfuerzo; técnicas isotópicas; ecocardiografía; 

estudios invasivos (cateterismo, etc.); electrofisiología
• Interpretación del electrocardiograma y de la prueba ergométrica
• Insuficiencia Cardíaca
• Hipertensión arterial
• Dolor torácico
• Síndromes coronarios agudos
• Angina crónica estable
• Aproximación del paciente con palpitaciones
• Aproximación al paciente con taquicardia. Fibrilación y flutter auricular
• Arritmias ventriculares
• Aproximación a ritmos lentos, (pacientes con bradicardia). Bradicardia sinusal, bloqueos 

auriculoventriculares
• Síncope
• Miocardiopatía dilatada
• Miocardiopatía hipertrófica
• Miocardiopatía restrictiva
• Miocarditis
• Estenosis e insuficiencia aórtica
• Insuficiencia y estenosis mitral
• Enfermedades del pericardio
• Corazón pulmonar agudo y crónico
• Embolia pulmonar
• Patología de la aorta

2. Respiratorio
• Insuficiencia respiratoria aguda y crónica
• Indicación e interpretación de estudios complementarios: gasometría, imagenología y estudios funcionales 

(patrones característicos)
• Lesión excavada pulmonar
• Nódulo y masa pulmonar
• Hilio patológico
• Derrame pleural
• Hipertensión pulmonar



• Enfermedad pulmonar obstructiva crónica
• Apnea del sueño
• Neumonías
• Supuraciones pulmonares
• Enfermedad bronquiectásica del pulmón
• Cáncer broncopulmonar
• Asma
• Tuberculosis
• Intersticiopatías
• Tos crónica
• Síndrome mediastinal
• Hemoptisis

3. Aparato digestivo
• Aproximación al enfermo con disfagia
• Reflujo gastroesofágico
• Enfermedad ulcerosa gastroduodenal
• Enfermedad celíaca
• Intestino ittitable
• Poliposis y divertículos del intestino grueso
• Enfermedades inflamatorias: Crohn; CUC
• Neoplasma de colon
• Diarrea aguda y crónica

4. Enfermedades del Hígado y Vías Biliares
• Interpretación de la alteraciones del hepatograma
• Aproximación al paciente con ictericia
• Indicaciones de estudios complementarios: Imagenología; estudios funcionales, endoscópico y de biópsica 

hepática
• Insuficiencia hepatocítica aguda y crónica
• Síndrome de hipertensión portal
• Ascitis
• Hepatitis agudas y crónica
• Enfermedades autoinmunes del hígado
• Cirrosis hepática

5. Nefrourológico 
• Interpretación e indicación e interpretación de estudios complementarios: creatininemia, azoemia, 

cleareance de creatinina, ionograma, alteraciones metabólicas de la gasometría, imagenología
• Insuficiencia renal aguda, crónica y rápidamente progresiva
• Aproximación diagnóstica al paciente con hematuria
• Aproximación diagnóstica al paciente con proteinuria
• Nefropatia obstructiva
• Nefrolitiasis 
• Glomerulopatías primarias y secundarias
• ¿Cuándo sospechar enfermedades tubulointersticiales? Formas de presentación
• Infección urinaria
• Nefropatía vascular

6. Endócrino y metabólico 
• Diabetes
• Enfermedades de la tiroides. Hipotiroidismo, hipertiroidismo, bocio, nódulo tiroideo
• Cushing
• Hiperaldosteronismo
• Adisson
• Feocromocitoma
• Síndrome metabólico
• Alteraciones del metabolismo de los lípidos
• Osteoporosis



7. Enfermedades autoinmes 
• Interpretación e indicaciones de estudios complementarios: imagenología, estudios serológicos e 

inmunológicos, etc.
• Artritis reumatoidea
• Aproximación al paciente con lumbalgia
• Aproximación diagnóstica a la poliartritis, oligoartritis y monoartritis
• Artritis infecciosas
• Lupus
• Esclerodermia
• Síndrome antifosfolípido
• Artropatías cristalinas. Gota
• Vasculitis
• Sjögren, Behçet
• Saracoidosis. Dermatomiosistis, piolimiositis
• Amiloidosis

8. Enfermedades del Sistema Hematopoyético 
• Indicaciones e interpretación de: hemograma, mielograma, biopsia de médula ósea, proteinograma 

electroforético, inmonofenotipo
• Estudio del paciente con anemia
• Estudio del paciente con leucopenia
• Estudio del paciente con trombopenia
• Abordaje del paciente con poliglobulia
• Síndrome anémico: anemia aguda y anemias crónicas
• Anemias megaloblásticas
• Anemias por alteraciones del Fe
• Anemias hemolíticas congénitas y adquiridas
• Aplasia medular y eritroblastopenias selectivas
• Síndromes mielodisplásicos
• Síndromes mieloproliferativos crónicos: leucosis mieloide crónica
• Aproximación diagnóstica de las leucemias agudas
• Síndromes linfoproliferativos crónicos leucémicos
• Enfermedad de Hodgkin y linfomas no hodgkninianos
• Gamapatías monoclonales
• Aproximación diagnóstica del paciente con esplenomegalia
• Aproximación diagnóstica de las coagulopatías

9. Enfermedades del Sistema Nervioso 
• Interpretación de : LCR, TAC y RNM
• Enfermedades cerebrovasculares isquémicas y hemorrágicas
• Aproximación diagnóstica de las enfermedades del sistema nervioso periférico: Poli y mononeuropatías. 

Neuralgias
• Infecciones del sistema nervioso
• Enfermedades desmielinizantes. Esclerosis múltiple
• Síndromes medulares
• Aproximación diagnóstica de los procesos expansivos intracraneanos
• Infecciones neurológicas asociadas a HIV

10. Enfermedades infecciosas
• Indicaciones e interpretación de los principales exámenes diagnósticos
• Fiebre de origen desconocido
• Infecciones laborales. Leptospirosis. Fiebre Q, Brucelosis
• Infecciones por HIV
• Infecciones nosocomiales
• Tuberculosis



11. Oncología 
• Provención y controles en pacientes de riesgo
• Abordaje diagnóstico de la adenopatía tumoral según su localización
• Metodología para el diagnóstico de extensión lesional según localización
• Metástasis de primitivo desconocido
• Aproximación diagnóstica de los tumores relacionados a un órgano. Tiroides, pulmón, próstata 
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